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・留学前の準備について 

 留学前の準備はとても大切です。留学未経験者であった私は、わからないことが多くあ

りました。そこで、昨年このドイツ語研修に参加した人とコンタクトを取り、たくさんの

ことを教えていただきました。もちろん全ての情報を手に入れられるわけではありません

が、授業や普段の生活の雰囲気を知ることができ、とても参考になりました。さらに、事

前の準備で結構お金がかかるので、そのことも覚えておいて下さい。 

・プレイスメント・テストについて 

 ウィーンに到着した翌日に、さっそくクラス分けのテストがありました。このテストは

日本のテストと違い、まず口答での質問から始まります。私が聞かれた内容を記すので、

最低限これらのことをドイツ語で言えるようにしていると、自分の能力に合ったクラスに

入ることができると思います。 

 ・Wie heißen Sie? (あなたの名前は何ですか？) 

 ・Woher kommen Sie?  (どこから来ましたか？) 

 ・Warum studieren Sie Deutsch?  (どうしてドイツ語を学んでいるのですか？) 

 ・Wie lange stuideren Sie Deutsch?  (どのくらいドイツ語を学んでいますか？) 

 この口答での質問から、受講者はドイツ語の能力を測られます。この後、プリントを渡

され筆記試験を受けます。プリントの難易度は、口答での質問の出来によって変えられま

す。テストの時間も、人それぞれ違います。初心者は、口答での質問のみで終わることも

あるので注意してください。テストが終わると、キャンパス内にある本屋で教科書を買い

に行くように指示されます。教科書の値段はだいたい 17.5€で、クレジットカードも使えま

す。これが終わると初日の予定は終了です。翌日は、オープニングセレモニーが開催され、

その後授業開始です。 

・授業について 

 授業の雰囲気はクラスによって異なりますが、おそらくほとんどのクラスで日本の言語の

授業とは全く異なるスタイルで授業が進んで行きます。座学ではなく、会話を通してドイ

ツ語を学び、同じことを繰り返しやっていきます。また、クラ

スのメンバーは世界中から集まっており、発言や質問がとても

多いというイメージでした。その中で授業を受けると、発言す

ることへの抵抗がなくなり、日本の授業の静けさを改めて実感

すると思います。授業は、平日のみ行われ 9:15～13:00 までで

す。休憩は全体で 45 分あります。それが終わると後は自由時間です。最終週になると、最

終試験が行われます。また、最終日の金曜日には最後のセレモニーが行われます。 



・自由時間について 

 自由時間は、思ったよりたくさんあるので、是非色々なところに行ってみてください。

首都大生でまとまって行くのはとても安心ですが、もしクラスの人と遊びに行けるチャン

スがあれば是非そちらにも行ってみてください。私は、何回かクラスの人と出かけました

が、とてもよい経験となりました。ヨーロッパの町並みは非常に綺麗です。観光名所はた

くさんあるので、行ってみたいと思ったところがあれば、ためらわず全て行って来てくだ

さい。 

・ウィーンでの生活について 

 ウィーンはとても治安の良い都市ですが、日本とは違いたくさんのホームレスや物乞いが

いるので、気をつけてください。また、日本のコンビニエンスストアのようなものはほと

んどなく、スーパーは平日では 20時頃、土曜日は 18時頃、日曜日は閉店となります。買

い物は早めに済ますことをおすすめします。また、ウィーンではアジアンショップや日本

食の料理店もたくさんあるので、ウィーンの料理が合わないと思った時には、それらを利

用しても良いと思います。 

・この研修で学んだこと 

 私がこの研修で、英語の重要性や日本という国について、色々

なことを考えさせられました。まず、英語の重要性についてです

が、ウィーンは観光都市なので英語が通じます。ドイツ語に自信

がなくても 3週間の研修を楽しむことはできますが、英語に自信

がないと苦労するかもしれません。私は、「英語が使えれば十分だが、英語がなくてはだめ

だ」と思いました。次に、日本についてですが、先ほども述べたように日本という国がい

かに安全な場所かということを感じました。ホームレスや移民の多さに、驚くと思います。

また、私が日本についていかに無知であるかということも思い知らされました。海外の方

は、私たちが思っている以上に日本に興味を持っています。クラスの人に、日本について

聞かれたとき、説明するのが難しいなと感じました。研修に行く前に、日本について説明

する語彙力を付けて行くことも大切かもしれません。私は、3週間とても有意義な時間を過

ごし、貴重な経験を積むことができました。ドイツ語研修だからこそ学べることもたくさ

んあります。興味がある方は、是非参加してみてください。 


