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私費外国人留学生のための 

奨学金ブックレット 

２０２５ 
（２０２５年４月入学・進級生向け） 

奨学金希望の事前登録期間（受付は郵送のみ） 

対象 登録期間 提出方法 

在学生  

(復学者・再入

学者含む ) 

２０２５年３月１０日（月）  

～３月１４日（金）１７：００必着  郵送のみ  

※  ４月～  B2～4、M2、D2～3 以降、継続研究生  

新入生  

２０２５年４月１日（火）  

～４月４日（金）１７：００必着  郵送のみ  

※  ４月～  B1、M1、D1、新研究生になる学生 

※ １０月入学・進級・復学者は対象外。９月に詳細をご案内します。 

 

 

 

 
奨学金ブックレットの最新版は、下記リンクよりダウンロードしてください。 

 

http://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/scholarship_preregistration.html  

  

202５年２月 

  ●発行・問合せ   
  

      国際課 留学生交流係 
          〒192-0397 東京都八王子市南大沢 1 丁目 1 番 

電話 042-677-2030   

 
 
 

http://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/scholarship_preregistration.html


 

はじめに 

 

 このブックレットは、皆さんの留学生活をサポートする奨学金に関する情報を提供す

るものです。参考にして役立ててください。 

 この奨学金ブックレットには、奨学金の申請方法や、本学に推薦依頼のあった奨学金

の情報を掲載しています。大学に募集案内が来ない奨学金もありますので、それらにつ

いては、JASSO（Japan Student Service Organization : 日本学生支援機構＊１）

やJEES（Japan Educational Exchanges and Services : 日本国際教育支援協会

＊２）のホームページ等を参照して、自分で申し込みをしてください。  

このブックレットを読み、内容について分からないところがありましたら、国際課留学

生交流係にお尋ねください。 

＊１ http://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_j/scholarships/brochure.html 

＊２ http://www.jees.or.jp/ 

私費外国人留学生の奨学金受給状況（2024年度） 

私費留学生数※ 奨学金受給者数 奨学金受給率 

４０３名 ２０名 ４.９％ 

※私費留学生数は 2024 年１２月時点の人数です。 

（交換留学生を除く） 

 
奨学金の他にも、皆さんの学生生活を金銭面からサポートする制度として成績優秀者に対する授業料の全額免除・ 

半額免除制度があります。申請は年２回必要です（前期と後期）。 

●「外国人留学生の手引」又は学生課のホームページを参照してください。

http://www.gs.tmu.ac.jp/gakuseika/03_exemption/index.html 

奨学金の情報は以下の場所で確認できます。定期的に確認して下さい。 

 外国人留学生向け奨学金情報（国際センターHP） 

http://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/scholarship.html 

http://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_j/scholarships/brochure.html
http://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_j/scholarships/brochure.html
http://www.jees.or.jp/
http://www.jees.or.jp/
http://www.jasso.go.jp/ryugaku/study_j/scholarships/brochure.html
http://www.jees.or.jp/
http://www.gs.tmu.ac.jp/gakuseika/03_exemption/index.html
http://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/scholarship.html
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Ⅰ 東京都
とうきょうと

立
りつ

大学
だいがく

私費
し ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

の 奨学
しょうがく

金
きん

推薦
すいせん

にかかる 選考
せんこう

方針
ほうしん

 

平成２６年１月９日 平成 25 年度第９回留学生・留学委員会承認 

 

各奨学会の私費外国人留学生の奨学金に対して、東京都立大学留学生・留学委員会は、下記のよ

うな留学生を推薦する方針であることを宣言する。選考における公平性ならびに選考方針の安定

性・持続性を確保するため、そして奨学金の推薦を受けようとする留学生の意識啓発のため、この

選考方針を公開する。 

 

１ 東京都
とうきょうと

立
り つ

大学
だいがく

への 留学
りゅうがく

の 目的
もくてき

及
お よ

び 計画
けいかく

が 明確
めいかく

で、高
た か

い 成果
せ い か

が期待
き た い

できる者
も の

 

〔環境による成果 ～東京都立大学とのマッチング〕 

留学することの目的はもとより、東京都立大学に入学することの目的も明確でなくてはならない。

留学先となっている東京都立大学の学部や研究科の特性を正確に理解し、東京都立大学に実際に入

学しなくてはできないことを、この留学の機会で実践しようとしている者を推薦したい。 

東京都立大学とのマッチングを考えたとき、大学案内や本学ウェブサイトのように、こちら側か

ら積極的に発信している情報だけに頼らず、自己の視点で留学先となる東京都立大学の学部や研究

科を的確に評価できていることも重要である。 

〔本人による成果 ～明確で実現可能な目的を自覚していること〕 

留学期間中の学習計画が現実的かつ緻密で、専攻する学問分野に限らずとも、広くその者のキャ

リア形成に関して、留学を契機とする高い成果が期待できることも重要である。 

 

２ 日本
に ほ ん

の 文化
ぶ ん か

や 習慣
しゅうかん

を 理解
り か い

し、日本
に ほ ん

の 地域
ち い き

社会
しゃかい

へ 溶
と

け込もうと努力
どりょく

している者
も の

 

〔留学機会を積極的に活用していること〕 

情報の収集作業のみで学習が成り立つならば、本国に居てインターネット端末を操作したり、文

献複写依頼をかけたりする方が、時間的にも経済的にも遙かに効率がよい。また、日本人と日本語

で会話がしたいだけならば、やはり本国に居て、日本人コミュニティに行くことにより目的は達せ

られる。 

インターネットに載せられる情報には、地球上のほとんどの場所からアクセスできる今日、日本

に来たことの意義を明確に示すことができ、留学機会によってもたらされた、日本に居るという環

境を積極的に活用できる人であって欲しい。 

〔積極的にコミュニケーションを図ろうとしていること〕 

たとえ東京都立大学に入学することの目的は鮮明であっても、学問的交流を積極的に図ろうとす

る姿勢に欠ければ、入学の目的実現は期待できない。学習に必要な、教員や学生との関係ではもと
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より、日常生活で関わる人たちとの間でも、周囲から協力が得られるくらいに関係形成ができてい

ることが望まれる。 

３ 学業
がくぎょう

成績
せいせき

が 優秀
ゆうしゅう

な 者
も の

 

留学目的となっている学問分野について、すでに本国等で高い学習成果を上げていることは高く

評価される。他方、専攻する分野以外の領域についても、一定程度以上の関心を持てることも必要

である。そして必ずしも関心の向かない事柄について、必要とされる努力を継続して行うことので

きることも求められる。 

よって学業成績に大きな偏りがなく、とりわけ継続的努力が評価される科目について一定水準以

上の成果を上げているかなど、学業成績について総合的に評価する。 

 

４ 将来
しょうらい

、母国
ぼ こ く

と 日本
に ほ ん

との懸け橋
か  は し

となることが期待
き た い

される者
も の

 

〔個人レベルの国際交流〕 

日頃から自国の文化や風俗を紹介するなど、自国について誇りを持つとともに、他国の文化や風

俗を理解しようとする姿勢が大切である。留学を機に、日本あるいは東京都立大学の文化にも目を

向けようとする者に、奨学金確保の機会を与えたい。 

さらに本国に帰国後、東京都立大学において直接見聞きした本学の魅力を伝播させることで、本

学に入学する意志を強く持つ後続留学生の確保に貢献することも期待したい。 

 

５ 協調性
きょうちょうせい

を 備
そ な

え、何
な に

ごとについても誠実
せいじつ

で 品行
ひんこう

方正
ほうせい

な 者
も の

 

日本社会のルールは言うに及ばず、日本において常識とされている慣行や習慣を理解し、それに

従おうという意識が求められる。留学に関して必要な、各種の事務作業についても、定められた様

式を守り提出期限を過ぎないなど、当たり前のルールを守れなくてはならない。 

私費留学生奨学金への応募の場合も当然、提出期限の過ぎているものは受け取らないし、提出様

式に適っていないものも受け取らない。 

また他者に協力を求めるにあたって、最低限の礼儀はわきまえてほしい。もっぱら自分のために

する留学に対して、費用協力が得られることの意味が、しっかり理解できているものを推薦したい。 
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Ⅱ  奨学金について  
 

（１）奨学金の種類  

私費留学生を対象とした奨学
しょうがく

金
きん

には、「大学を経由
け い ゆ

して申請
しんせい

する奨学金」と、  

「個人
こ じ ん

で奨
しょう

学会
がくかい

へ直接
ちょくせつ

応募
お う ぼ

する奨学金」があります。また2024年度より都立大学  

独自の奨学金「東京都立大学私費外国人留学生学業奨励奨学金」も始まりました。  

 

「大学を経由して申請する奨学金」は、次の5つです。  

①  大学推薦による奨学金  ④  国内採用による国費外国人留学生（研究留学生）  

②  一括申請による奨学金  ⑤  東京都立大学私費外国人留学生学業奨励奨学金  

③  学習奨励費               

※学習奨励費は平成２８年度より「留学生受入れ促進プログラム」と制度名称変更。奨学

金名称は引き続き「文部科学省外国人留学生学習奨励費」とする。 

※「個人で奨学会へ直接応募する奨学金」については、「個人応募の奨学金」と本

学では呼んでいます。  

 

奨学金の種類
しゅるい

 

奨学
しょうがく

金
きん

希望
き ぼ う

の

事前
じ ぜ ん

登録
とうろく

 

内容
ないよう

 

①  大学
だいがく

推薦
すいせん

による奨学
しょうがく

金
きん

 要
よう

 

奨学
しょうがく

財団
ざいだん

からの募集
ぼしゅう

通知
つ う ち

があり次第
し だ い

、応募者
おうぼしゃ

を募

ります。学内
がくない

選考
せんこう

の上、被
ひ

推薦者
すいせんしゃ

を決定します。

被推薦者のみを大学から奨学財団へ申請します。

現在、約２０奨学財団が本学を指定校
していこう

としていま

す。 

②   一括
いっかつ

申請
しんせい

による奨学金 要
よう

 

奨学財団から募集通知があり次第、応募者を募り

ます。応募
お う ぼ

資格
し か く

を満たしている者全てを大学が一

括して奨学会へ申請します。現在、約７奨学財団

が本学を指定校としています。 

③  学習
がくしゅう

奨励費
しょうれいひ

 要
よう

 

日本
に ほ ん

学生
がくせい

支援
し え ん

機構
き こ う

から私費外国人留学生に支給
しきゅう

さ

れる奨学金です。学内選考の上、被推薦者を決定

します。 

④   国内
こくない

採用
さいよう

による国費
こ く ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

（研究留学生） 
不要
ふ よ う

 

本学に在学
ざいがく

している私費
し ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

を国費外

国人留学生に採用
さいよう

する制度です。学内で書類審査、

面接選考を行い、２～３名程度の被推薦者を決定

します。大学から日本
に ほ ん

政府
せ い ふ

文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

に推薦しま

す。 

⑤ 東京都
とうきょうと

立
りつ

大学
だいがく

私費
し ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

学業
がくぎょう

奨励
しょうれい

奨学
しょうがく

金
きん

 

不要
ふ よ う

 

2024年度
ね ん ど

に新
あたら

しく募集
ぼしゅう

を開始
か い し

した大学
だいがく

独自
ど く じ

の

奨学
しょうがく

金
きん

です。本学
ほんがく

に正規
せ い き

に在籍
ざいせき

する優秀
ゆうしゅう

な私費
し ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

（学部生
がくぶせい

）を対象
たいしょう

に、毎年
まいとし

募集
ぼしゅう

をし

ます。 

⑥   個人
こ じ ん

応募
お う ぼ

の奨学金 不要
ふ よ う

 

個人が直接、奨学財団へ応募する奨学金です。奨

学金リストは、日本学生支援機構が発行している

「日本留学奨学金パンフレット」を確認ください。 

http://www.jasso.go.jp/study_j/scholarships_sfisij.html
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（２） 奨学金の応募
お う ぼ

のながれ  

「奨学金希望の事前登録」が必要な奨学金 

【事前
じ ぜ ん

登録
と う ろ く

】 

① 奨学金希望の事前登録を行います。 

 

【募集
ぼ し ゅ う

】 

② 事前登録をした留学生へ、奨学会から奨学金募集案内があり次第、メールでお知らせし

ます。奨学金募集リストは、国際センターのホームページにも掲示します。 

 

【奨学
しょうがく

金
き ん

希望届
き ぼ う と ど け

の提出
ていしゅつ

】 

③ 応募したい奨学金がある場合は、奨学金希望届を国際課へ提出します。

事前登録していない場合は、応募できません。被推薦者の決定掲示があ

るまでは、他の奨学金へ応募はできません。 

 

【学内
が く な い

選考
せ ん こ う

】 

④ 事前登録で提出した書類をもとに、学内選考を行います。 

 

【推薦
す い せ ん

される場合】           【推薦されない場合】 

⑤ 被推薦者は、奨学会が要求する書類を準

備し、国際課へ提出します。 

     

【奨
しょう

学会
が く か い

へ推薦
す い せ ん

】 

⑥  国際課から奨学会へ推薦します。 

被推薦者は、採用結果が判明するまでは、他の奨学金へ応募できません。 

 

【面接
め ん せ つ

】 

⑦ 奨学会で、面接を実施する場合があります。 

 

【採用
さ い よ う

】                         【不採用
ふ さ い よ う

】 

⑧ 奨学会から国際課へ採用結果の通知があります。 

  

【受給
じゅきゅう

】 

⑨ 奨学会からの受給を開始します。 

 

 
※「奨学金希望の事前登録」が不要な奨学金（国内採用による国費外国人留学生と個人応募

の奨学金）については、この応募の流れとは異なります。  
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Ⅲ 奨学
しょうがく

金
き ん

希望
き ぼ う

の 事前
じ ぜ ん

登録
とうろく

について 

大学を 経由
け い ゆ

して 私費
し ひ

外国人留学生 対象
たいしょう

の奨学金へ 申請
しんせい

するには、「奨学金希望の事前

登録」を行う必要があります。所定
しょてい

期間
き か ん

に「奨学金希望の事前登録」をしていない 場合
ば あ い

は、大学を経由して申請する奨学金に２０２６年３月末まで、１年間応募
お う ぼ

できませんので、

忘
わ す

れずに 手続
て つ づ

きを行ってください。 

 

（１） 対象
たいしょう

の奨学金 

「奨学金希望の事前登録」が必要な奨学金は、下記の通りです。 

*平成 28 年度より「留学生受入れ促進プログラム」と制度名称変更。奨学金名称は引き続き「文部科学省外国人留学生学習奨励費」とする。 

※個人
こ じ ん

応募
お う ぼ

の奨学金と 国内
こくない

採用
さいよう

による 国費
こ く ひ

外国人留学生の奨学金は 対象外
たいしょうがい

です。 

 

募集

期間 

202５年 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 

202６年 

1 月 2 月 3 月 

対
象
の
奨
学
金 

学習奨励費            

202５年度 大学推薦による奨学金 

&一括申請による奨学金 
     

    
202６年度 大学推薦による奨学金 

&一括申請による奨学金 

 

（２） 奨学金オリエンテーション 

奨学金に特化したオリエンテーションは現在予定しておりません。 

案内資料は国際センターHP に掲載しています。 

URL: https://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/for_incoming_students.html 
 

 問い合わせ先：東京都立大学国際課 奨学金担当 

        Tel : 042-677-2030 

                Mail：ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp 

 

 

  

https://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/for_incoming_students.html
mailto:ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp
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（３） 事前登録の 資格
し か く

 
① 在留

ざいりゅう

資格
し か く

が「留学」であること。 

② 下記の 成績
せいせき

基準
きじゅん

を 満
み

たしていること。 

対象 成績基準 

学部生
が く ぶ せ い

 さかのぼって 直
ちょっ

近
き ん

2期
き

（2 semesters）に 履修
りしゅう

した 学業
がくぎょう

成績
せいせき

の 評価点
ひょうかてん

が

５．０点 満点
まんてん

で３．０点
て ん

以上
いじょう

 

大学
だいがく

院生
いんせい

 さかのぼって直近 2 期（2 semesters）に履修した学業成績の評価点が５．０

点満点で３．５点以上 

※学業成績の評価点が 上記
じょうき

未満
み ま ん

の場合は、「奨学金の事前登録」の 資格
し か く

はありません。 

※新入生の 換算
かんざん

対象
たいしょう

は、前課程
ぜ ん か て い

の 最終
さいしゅう

学年
がくねん

の成績となります。 

※学業成績の評価点の計算は、別紙
べ っ し

「２０２５年度
ね ん ど

春
は る

私費
し ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

学業
がくぎょう

成績
せいせき

の

評価
ひょうか

点
て ん

」を 参照
さんしょう

のこと。 

（４） 事前登録の 期間
き か ん

 

対象 登録期間 提出方法 

在学生  

(復学者・再

入学者含む ) 

２０２５年３月１０日（月）～３月１４日（金） 必着 

郵送のみ 
※  ４月～  B2～4、M2、D2～3 以降、継続研究生  

新入生  
２０２５年４月１日（火）～４月４日（金）  必着 

郵送のみ 
※  ４月～  B1、M1、D1、新研究生になる学生 

（５）事前登録の 提出
ていしゅつ

方法
ほうほう

 

  

 

 

 

 

 

 

① 配達
はいたつ

記録
き ろ く

が残る 速達
そくたつ

簡易
か ん い

書留
かきとめ

や EMS（海外から）等で提出すること。 

② 別紙の 本学
ほんがく

所定
しょてい

の 宛名
あ て な

用紙
よ う し

（PDF）を 封筒
ふうとう

に貼って 送付
そ う ふ

すること。 

※事前登録期間の 最終日
さいしゅうび

までに書類が 届
と ど

かない場合は、受理
じ ゅ り

しません。 

※国際課や各キャンパス 窓口
まどぐち

での 直接
ちょくせつ

提出
ていしゅつ

は、一切
いっさい

認
み と

めません。 

※角２封筒は、A４用紙を折らずに入れることのできる 240×332 ミリサイズの封筒。 

③ 提出
ていしゅつ

完了後
かんりょうご

、必ず ホームページの「登録
とうろく

完了届
かんりょうとどけ

」に記入し送信をしてください。 

（※登録完了届が送信されていないと事前登録が受理されません。） 

https://forms.office.com/r/cbj0apWmGj 

提出方法 

郵送
ゆうそう

のみ 

 
 
 
 
 
 
 
角２封筒 

速達
そくたつ

簡易
か ん い

書留
かきとめ

 

宛先・・・・・・・・・ 

国際課 

差出人
さしだしにん

 

・・・・・・・・ 

・・・・・・・・ 

 

https://forms.office.com/r/cbj0apWmGj
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（６）登録
とうろく

内容
ないよう

の 有効
ゆうこう

期間
き か ん

 

① 登録内容の有効期間は 1 年間です(202５年４月 1 日～202６年３月３１日)。 

② 毎年、指定
し て い

期間
き か ん

に事前登録が 必要
ひつよう

です。 

 

（７）事前登録の際に 必要
ひつよう

な 書類
しょるい

について 

事前登録必要書類の最新版は、下記リンクよりダウンロードしてください。 

http://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/scholarship_preregistration.html  

No   提出書類 注意事項 

１ Entry
エントリー

 Sheet
シ ー ト

（基本
き ほ ん

情報
じょうほう

） 

① 所定
しょてい

用紙
よ う し

（Excel ファイル）をダウンロードして、入力後に Print
プリント

 Out
ア ウ ト

したものを提出。 

② 手書きは、受付しません。Data
デ ー タ

は本人が 1 年間 保管
ほ か ん

。 

２ Entry Sheet（自己
じ こ

PR） 

① 所定用紙（ＰＤＦファイル）を出力して、手書
て が

きで記入すること。 

② 手書き 以外
● ●

は、受付しません。 

③ 英語で記入はブロック体のみ認める。※筆記体は受理しません。 

④ 丁寧に記入すること。※評価対象になります。 

⑤ フリクションボールペン、えんぴつ、修正液使用不可 

３ 

さかのぼって 直
ちょっ

近
き ん

2期
き

（2 

semesters ） の 成績
せいせき

通知書
つうちしょ

 

① 在学生（復学者・再入学者）は、事務情報システムで成績 照会
しょうかい

し、

プリントアウトしたものを提出。成績証明書ではなく、成績通知書を

提出。 

② 新入生は、前課程
ぜ ん か て い

の成績証明書（原本
げんぽん

）を提出すること。コピーは

不可
ふ か

。原本が一つしかない場合は、事前に、国際課で原本 照合
しょうごう

をす

ること。 

③ 新入生で内部進学者（正規生からの内部進学のみ）は、事務情報シス

テムから成績照会し、プリントアウトすること。成績証明書ではなく、

成績通知書を提出。 

４ 
学生証
がくせいしょう

（ 研 究 生 証
けんきゅうせいしょう

）の

両面
りょうめん

コピー 

① 在学生は、学生証（研究生証）の両面コピーを提出。 

② 新入生で学生証（研究生証）の 交付
こ う ふ

が事前登録期間に間に合わない

場合は、合格証明書もしくは、研究
けんきゅう

許可
き ょ か

（内定
ないてい

）通知
つ う ち

のコピーを

提出すること。 

５ 
在留
ざいりゅう

カードの 

両面
りょうめん

コピー 

① 在留カード（外国人登録証明書）の両面コピーを提出。 

② 新入生や 復
ふ く

学者
がくしゃ

・再入学者
さいにゅうがくしゃ

で、在留資格の 取得
しゅとく

が事前登録期間に

間に合わない場合は、その 旨
む ね

をＡ４用紙
よ う し

に記入し、在留資格取得予

定日を知らせること。 

６ Passport
パ ス ポ ー ト

のコピー 
パスポートでＩＤ写真

しゃしん

とパスポート 番号
ばんごう

が 記載
き さ い

しているページをコピ

ーすること。 

７ 

２ ０ ２ ５ 年度
ね ん ど

春
は る

私費
し ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

学業
がくぎょう

成績
せいせき

の 評価点
ひょうかてん

 

所定用紙（ＰＤＦファイル）を出力して、手書
て が

きで記入すること。 

 

 

http://www.ic.tmu.ac.jp/study_abroad/scholarship_preregistration.html
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※提出した書類は、返却いたしません。 

※復学者と再入学者は、復学通知書、再入学通知書を提出すること。 

（８）Entry Sheet（基本情報）の作成方法 

① Excel ファイルの「Entry Sheet（基本情報）」をダウンロード。 

② 必要
ひつよう

事項
じ こ う

（50 項目）を 入力
にゅうりょく

・選択
せんたく

し、A4 用紙に 印刷
いんさつ

する。 

③ 手書きは受理しません。 

④ データは、申請時に提出は不要。ただし、変更
へんこう

事項
じ こ う

が生じる場合に備え、1 年間は、

本人がデータを 保管
ほ か ん

しておくこと。 

⑤ 桃色
ももいろ

のセルは、リストから選択し、青色
あおいろ

のセルは、入力すること。 

⑥ ※は、必須入力事項。入力がない場合は、申請を受理しません。 

⑦ 学習
がくしゅう

奨励費
しょうれいひ

の 推薦
すいせん

希望
き ぼ う

の有無を、この「Entry Sheet（基本情報）」で 確認
かくにん

しま

す。 

※学習奨励費については、Ｖ被推薦者決定の選考方法（１）学習奨励費を参照すること。 

 

※学部再編によりプルダウンメニュー上方は２０１８年以前入学、下方が２０１８年以降

入学となっております。非常に数が多いので、ご注意下さい。 

※コース選択をまだしていない学生はプルダウンメニューから「 今の希望の 」コース 

を選んでください。 
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（９）Entry Sheet（自己 PR）の 作成
さくせい

方法
ほうほう

 

 

① PDF ファイルの「Entry Sheet（自己 PR）」をダウンロードし A4 用紙に印刷。 

② 黒色の耐水性のペンまたはボールペンで記入すること。 

パソコン入力したものは、受理しません。 

③ 英語での記入は、ブロック体のみ認めます。ブロック体以外での記入（筆記体など）

は受理しません。 

④ 鉛筆
えんぴつ

・シャープペン・消せるボールペン等を使用した場合は受理しません。 

⑤ 修正
しゅうせい

液
え き

・修正テープを 使用
し よ う

した場合は、受理しません。 

⑥ この Entry Sheet（自己 PR）は、３名の 教員
きょういん

により採点します。丁寧
ていねい

な字で 誤字
ご じ

・

脱字
だ つ じ

の無いように手書きで記入すること。 

※字の丁寧さも評価対象です。丁寧に記入していないと判断される場合は、評価が著

しく低くなります。 

 

（１０）Entry Sheet（自己 PR）の 採点
さいてん

方法 

 

① Entry Sheet（自己 PR）は、質問が５つあり、それぞれ 配点
はいてん

は、20 点。 

② 教員３名が採点。 

③ 質問別に点数を合計（60 点満点） 

④ ５つの質問の点数を合計した点数（300 点満点）が 評価点
ひょうかてん

。 

  

 

＜例＞留学生 W さんの Entry Sheet（自己 PR)の採点方法 

 

 A 先生 B 先生 C 先生 合計（60 点満点） 

質問１ １８ １９ １８ ５５ 

質問２ 14 15 １９ ４８ 

質問３ 19 １８ 18 ５５ 

質問４ １９ １８ １７ ５４ 

質問５ １９ １８ １７ ５４ 

評価点（300 点満点） ２６６点 
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Ⅳ 事前登録後の奨学金の 申請
しんせい

方法 

（１） 事前登録の 完了
かんりょう

通知
つ う ち

 

 

「奨学金希望の事前登録」を完了した者には、提出期限から３週間以内を 目途
め ど

に、大学

が 交付
こ う ふ

している E-mail アドレス ××××××××× @ed.tmu.ac.jp 宛てに完了通知を送

信します。3 週間を過ぎても「事前登録の完了通知」が届かない場合は、かならず４月第 4

週末までに国際課に問い合わせをしてください。 

※新入生や研究生でまだ大学交付の E-mail アドレスを取得していない場合は、第２の E-mail アドレス(個

人使用)宛てに通知します。大学交付のE-mailアドレスを取得したら、必ず国際課まで報告
ほうこく

してください。 

 

（２）奨学金 情報
じょうほう

の 提供
ていきょう

 

 

① 奨学金の最新情報は、「奨学金希望の事前登録」を完了している留学生に E メールでお

知らせします。 

② 奨学金情報は、大学が交付している E-mail アドレス ××××××××× @ed.tmu.ac.jp  

のみに送信します。 

③ 大学交付のE-mailアドレス ××××××××× @ed.tmu.ac.jpを利用していない場合は、

普段から使用している E-mail アドレスへの自動転送設定を必ず行うこと。この 自動
じ ど う

転送
てんそう

設定
せってい

を 怠
おこた

ると、最新情報を入手できません。設定のミス等で、最新情報を入手で

きなくても、国際課では責任を負いません。 

④ 定期的
て い き て き

に、募集中の奨学金募集リスト（簡易版）を国際センターのホームページに掲

示します。 

 

（３）奨学
しょうがく

金
き ん

希望届
きぼうとどけ

の提出 

 

① 希望の奨学金がある場合は、別紙「奨学金希望届」ファイルを添付して、国際課留学生

支援係の奨学金専用 E-mail アドレス ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp に送信する

こと。 

② 奨学金毎に「奨学金希望届」の 提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

を設定します。提出期限（日本時間）を過ぎ

て提出した場合は、受理しません。 

③ 奨学金希望届のファイル名は、下記のとおりとすること。 

奨学金希望届（#12345678（学修番号）） 

mailto:ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp
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④ 大学交付の E-mail アドレスを 差出人
さしだしにん

として送信すること。 

※大学交付以外の E-mail アドレスから到着した「奨学金希望届」は、受理しません。 

ただし、研究生等で大学交付の E-mail アドレスの取得が間に合わない場合を除きます。 

⑤ 奨学金希望届を出した場合、推薦
すいせん

結果
け っ か

が発表されるまで、他の奨学金へ申請はできま

せん（併願
へいがん

はできません）。 

⑥ 学習
がくしゅう

奨励費
しょうれいひ

は、事前登録時の Entry Sheet（基本情報）で、申請を希望するか否かを

確認しているため、奨学金希望届は不要です。奨学金希望届を提出しても、受理しません。 

⑦ ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp の E-mail アドレスは、色々なメールを受信する

ため、奨学金希望届は、必ず次の形式で送信すること。この形式で送信しない場合は、奨

学金希望届は受理しません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The file size of the mugshot must be less than 50 kbytes. 

 

 

 

添付ファイル 

   奨学金希望届(♯12345678).xlsx 

奨学金希望届の提出方法 

差出人： ××××××××× @ed.tmu.ac.jp   

宛先： ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp 

件名：【奨学金希望届】○○××奨学金 ♯１２３４５６７８（学修番号）＋首都太郎（氏名） 

東京都立大学国際課 宛 

mailto:ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp
mailto:ryuga-scholarship@jmj.tmu.ac.jp
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（４）奨学金希望届の 受領
じゅりょう

確認
かくにん

 

 

奨学金希望届を提出した者に対し、奨学金希望届の提出期限から２日以内注１に受領確認メ

ールを送信します。提出期限から３日目注１以降に受領確認メールが届いていない場合は、

提出期限から４日以内注１に必ず国際課まで問合せをすること。 

注１）土・日・祝日など、国際課の閉室日を除く。 

 

（５）学内
がくない

選考
せんこう

の 結果
け っ か

通知
つ う ち

 

 

奨学金希望届の提出期限から 2 週間以内に、学内選考の結果を E-mail で通知します。通知

する対象は、奨学金希望届を提出した者のみです。 

 

（６）奨学会へ提出する書類の準備 

 

被
ひ

推薦者
すいせんしゃ

には、奨学会所定の 申請
しんせい

用紙を渡しますので、速やかに書類を準備してくださ

い。 

書類の 準備
じゅんび

期間
き か ん

は、1 週間程度です。奨学会の多くが、指導
し ど う

教員
きょういん

からの 推薦状
すいせんじょう

を必要

とします。奨学金希望届を出す段階で指導教員の先生のスケジュールを確認しておきまし

ょう。また、奨学金希望届を出す段階で、成績証明書や住民票の写しを手配しておきまし

ょう。国際課で設定する提出期限に間に合わない場合は、辞退とみなします。 

また指導教員がいない学部生は、推薦者に選ばれた際に、国際課に相談してください。 
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Ⅴ 被
ひ

推薦者
すいせんしゃ

決定
けってい

の選考方法 

（１） 学習
がくしゅう

奨励費
しょうれいひ

 

① 学習奨励費の推薦を希望する者は、事前登録の際に提出した Entry Sheet（基本情報）の項

目 50 で必ず「Yes」を選択してください。 

「Yes」を選択している者を自動的に学習奨励費受給候補者の 選考
せ ん こ う

対象
たいしょう

とします。 

「No」を選択している者は、選考対象外となります。 

② 受給
じゅきゅう

候補者
こ う ほ し ゃ

（被推薦者）は、奨学金ブックレットの「東京都立大学 文部科学省外国人留学

生学習奨励費受給候補者の推薦選考に関する要項」に 従
したが

い、決定します。 

③ 学習奨励費の選考対象となっている期間は、他の奨学金の被推薦者には選ばれません。 

④ 学習奨励費の受給候補者は、日本学生支援機構（JASSO）より受給枠の通知があった 

時に本人に E-mail で通知します。 

⑤ 学習奨励費の受給者は毎月月初に「在籍
ざ い せ き

確認
か く に ん

」を行い、日本学生支援機構へ報告します。  

  対象者は在留カードと学生証を持って、国際課の窓口で在籍確認のサインをしてください。 

⑥ 学習奨励費の推薦を希望する者は、入学月の月末までにゆうちょ銀行の口座を開設してくだ

さい。 

 

＜Entry Sheet（基本情報）＞  

項目 50「他奨学金よりも学習奨励費への推薦を希望する」← 学習奨励費の推薦希望の確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yes と選択
せんたく

している場合のみ、 

学習奨励費の選考
せんこう

対象
たいしょう

となります。 
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＜学習奨励費 受給候補者選考のイメージ図＞ 

（例）推薦枠
すいせんわく

が６名の場合（大学院の場合） 

 

優先① 選考
せんこう

対象者
たいしょうしゃ

を下記の順に 並
な ら

べ 換
か

え 

大学院枠：Ｄ３→Ｍ２→Ｄ２→Ｄ１→Ｍ１→ＯＤ→研究生の順 

       学部枠：４年→3 年→2 年→1 年 

優先② 学年
が く ね ん

別
べ つ

に 成績
せ い せ き

順
じゅん

に並べる。 

優先③ 累積
る い せ き

取得
し ゅ と く

単
た ん

位数が多い順に並べる。 

 

※この段階で、ほぼ受給候補者は決定します。優先③まで同点で決定しない場合は、住居費負担の有無で決定し

ます。（詳細は「東京都立大学 文部科学省外国人留学生学習奨励費受給候補者の推薦選考に関する要項」参照） 

 

＜大学院の場合＞ 

 

 

 

 

優先１ 優先2 優先3

累積取得 累積取得

単位数 単位数

学生A Ｄ３ 4.9 20 1 学生A Ｄ３ 4.9 20

学生B Ｄ２ 5 30 2 学生D Ｄ３ 4.82 21

学生C Ｄ１ 4.7 22 3 学生Ｍ Ｄ３ 4.62 12

学生D Ｄ３ 4.82 21 4 学生G Ｍ２ 5 34

学生E Ｄ２ 4.66 31 5 学生Ｒ Ｍ２ 5 17

学生F Ｍ１ 4.68 22 6 学生H Ｍ２ 4.5 21

学生G Ｍ２ 5 34 7 学生Ｐ Ｍ２ 4.5 18

学生H Ｍ２ 4.5 21 8 学生B Ｄ２ 5 30

学生I Ｍ１ 4.44 25 9 学生E Ｄ２ 4.66 31

学生J Ｄ２ 4.3 21 10 学生Ｎ Ｄ２ 4.51 10

学生K Ｄ２ 4.21 15 選考基準に沿って 11 学生J Ｄ２ 4.3 21

学生L Ｄ１ 4.1 12 並び換え 12 学生K Ｄ２ 4.21 15

学生Ｍ Ｄ３ 4.62 12 13 学生C Ｄ１ 4.7 22

学生Ｎ Ｄ２ 4.51 10 14 学生Ｏ Ｄ１ 4.43 11

学生Ｏ Ｄ１ 4.43 11 15 学生L Ｄ１ 4.1 12

学生Ｐ Ｍ２ 4.5 18 16 学生F Ｍ１ 4.68 22

学生Ｑ Ｍ１ 4.22 12 17 学生I Ｍ１ 4.44 25

学生Ｒ Ｍ２ 5 17 18 学生Ｑ Ｍ１ 4.22 12

学年順 成績順学年順 成績順

累積取得単位数

の多い方を推薦
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（２） 大学
だいがく

推薦
すいせん

による奨学金 

 

① 奨学金希望の事前登録を完了し、さらに該当する奨学金の「奨学金希望届」を提出した

者のみを選考対象とする。 

② 選考対象者は、被推薦者が決定するまで、他の奨学金へ応募することはできない。 

③ 被推薦者は、採用結果が判明するまで、他の奨学金へ応募することはできない。 

④ 奨学金ブックレットの「東京都立大学 私費外国人留学生奨学金受給候補者の推薦選考に

関する要項」に従い、被推薦者を決定する。 

⑤ 「東京都立大学 私費外国人留学生奨学金受給候補者の推薦選考に関する要項」では、二
に

段階
だ ん か い

選抜
せ ん ば つ

を実施する。 

 

二段階選抜のイメージ 

１）第一次選考で選考対象者を成績順に並べる。 

２）第二次選考に進めるのは、成績 上位者
じょういしゃ

から順に ３）で定める人数。 

３）第二次選考に進める人数は、推薦人数枠の 3 倍もしくは 応募者
お う ぼ し ゃ

の半数のうち多い数とする。 

（応募者数が 奇数
き す う

の場合は、端数
は す う

を切り上げる） 

４）第二次選考では、Entry Sheet（自己 PR）の評価の高い者を推薦する。 

５）第二次選考で、Entry Sheet（自己 PR）の評価が同点になった場合は、成績が高い者を推薦する。 

６）複数枠がある場合、第二次選考の Entry Sheet（自己 PR）の評価順に推薦順位を決定する。 

 

 

（例１）奨学金A（枠１名）に１２名応募してきた場合

推薦人数枠の３倍＝３名　　＜　　応募者の半分＝６名

⇒成績上位者６名（学生A～F）が第二次選考へ

⇒Entry Sheet（自己PR）の評価が学生Cと学生Fで同点

⇒２名の内、成績上位者（学生C）を推薦

第一次選考 第二次選考

成績順 Entry Sheet（自己PR）

1 学生A 5.00 270

2 学生B 5.00 286

3 学生C 4.90 290 推薦

4 学生D 4.82 285

5 学生E 4.70 277

6 学生F 4.68 290

7 学生G 4.66 280

8 学生H 4.50 270

9 学生I 4.44 291

10 学生J 4.30 278

11 学生K 4.21 280

12 学生L 4.10 288
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（３） 一括
いっかつ

申請
しんせい

による奨学金 

① 奨学金希望の事前登録を完了し、さらに 該当
が い と う

する奨学金の「奨学金希望届」を提出した者で、

奨学会の応募資格を満たしている者全てを一括で推薦します。 

② 被推薦者は、採用結果が 判明
は ん め い

するまで、他の奨学金へ応募することはできません。 

（例２）奨学金B（枠３名）に７名応募してきた場合

推薦人数枠の３倍＝９名　　＞　　応募者の半分≒４名

⇒応募者全員７名が第二次選考へ

⇒Entry Sheet（自己PR）の評価上位者３名（学生BCF)

⇒学生Cと学生FのEntry Sheet（自己PR)の評価が同点⇒成績評価が高い学生Cの推薦順位が上

第一次選考 第二次選考

成績順 Entry Sheet（自己PR）

1 学生A 5.00 270

2 学生B 5.00 286 推薦順位３

3 学生C 4.90 290 推薦順位１

4 学生D 4.82 285

5 学生E 4.70 277

6 学生F 4.68 290 推薦順位２

7 学生G 4.66 280

（例２）奨学金C（枠３名）に１２名応募してきた場合

推薦人数枠の３倍＝９名　　＞　　応募者の半分＝６名

⇒成績上位者９名（学生A～I）までが第二次選考へ　

⇒Entry Sheet（自己PR）の評価上位者（学生DFI）

⇒学生Cと学生FのEntry Sheet（自己PR)の評価が同点⇒成績評価が高い学生Cの推薦順位が上

第一次選考 第二次選考

成績順 Entry Sheet(自己PR)

1 学生A 5.00 270

2 学生B 5.00 286

3 学生C 4.90 290 推薦順位２

4 学生D 4.82 285

5 学生E 4.70 277

6 学生F 4.68 290 推薦順位３

7 学生G 4.66 280

8 学生H 4.50 270

9 学生I 4.44 291 推薦順位１

10 学生J 4.30 278

11 学生K 4.21 280

12 学生L 4.10 288



学部 Ｍ Ｄ 研究生 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

1 1 1 3 (公財)アジア教育文化交流協会 ○ 中国・社会科学系 120,000 1～2年間 0 0 1 1 1 0

2 4 4 6 (公財)アジア留学生奨学財団
○

3年次  アジア諸国・文系学部 50,000 2年間 1 1 1 1

3 4 5 6 (公財）インナートリップ国際交流協会
○

3,4年次 〇 〇 東南アジア諸国・中南米 50,000 2年間 0 0 0 0

4 6 7 7
(公財)日揮･実吉奨学会(第三種給与奨学金
制度） ○ ○

理工系
石油産油国

300,000 １年間 1 1 1 1 1 1 1

5 12 1 4
(公財)日本国際教育支援協会
三菱商事外国人留学生奨学金

○
3,4年次 ○ ○

学部：1２0,000
院生：150,000

2年間/3年間 1 1 2 2 1 0

6 10 11 2
(公財)日本国際教育支援協会
神内国際理解奨学金

○
2-4年
次

○ ○ 50,000 １年間 1

7 12 1 3
(公財)日本国際教育支援協会
JTアジア奨学金 ○ ○ 詳細は別途 院生：150,000 2年間 1 1 1 0 0 0

8 4 5 7
(公財)日本国際教育支援協会
ドコモ留学生奨学金

○
1年次

通信技術、情報処理等
アジア諸国

120,000 2年間 0 0 0 0 0

9 10 11 1 (公財)長谷川留学生奨学財団
○

3,4年次 ○ ○
アジア諸国
都内在住

学部：100,000
院生：120,000

1～2年間 1 1 0 1 2 2 2

10 11 1 3 (一財)共立国際交流奨学財団 ○ ○ ○ アジア諸国
学部：60,000
/100,000

院生：100,000

学部：1年間/2年
間

院生：2年間
0 0 0 0 0 0 1

11 1 4 5 (公財)SGH(佐川)留学生奨学会 東南アジア諸国 100,000 2年間 0 0 0 0 0

12 3 4 7 (公財)朝鮮奨学会
○

2年次
以上

○ ○ 韓国
学部：25,000
修士：40,000
博士：70,000

1年間 2 1 0 1 1 1 2

13 9 10 3 (公財)平和中島財団 ○ ○ ○ 　
学部：100,000
院生：100,000

1年間 0 0 0 0 1 0 0

14 10 11 3 (公財)みずほ国際交流奨学財団 ○
○

1年次
（5年毎に募集あり） 120,000 2年間 1 1

15 12 1 3 (公財)ロッテ財団 ○ ○ ○ 　 アジア諸国　 180,000 2年間 0 0 0 1 1

16 3 4 5 (公財)守屋留学生交流協会
○

1年次 ○ アジア諸国・社会科学 70,000 2年間 0 1 0 0 0 0 0

17 8 9 1 (公財)ﾛｰﾀﾘｰ米山記念奨学会
○

3,4年次 ○
○

2,3年
次

学部：100,000
院生：140,000

2年間を限度 1 2 1 0 2 0 1

18 3 4 5 (公財)高山国際教育財団
○

1年次 ○ アジア国籍 190,000 2年間 1 0 1 1 1 4 3

19 4 6 8
(公財)日本国際教育支援協会
留学生奨学金（修学）

○ 〇 〇 50,000 2年間を限度 0 0 0 1

1 3 4 7 (公財)守谷育英会 ○ ○ ○ 120,000
正規の卒業、修了
まで最短修業期

間
0 0 0 1 0

2 12 1 3 公益財団法人佐藤陽国際奨学財団　4/10月 詳細は別途
学部：120,000
院生：180,000

2年間 1

3 3 5 6
(財)日本国際教育支援協会JEES日本語教育
普及奨学金（日能） ○ ○ ○ 日本語学、日本文学等 50,000 6ヶ月 0 0 1

4 3 5 6
(財)日本国際教育支援協会JEES日本語教育
普及奨学金（修学） ○ ○ ○ 30,000 2年間 1 0 0 0 0 0 0

5 5 5 7 八王子市 ○ ○ ○ 10,000 1年間 4 5

6 9 10 12 theTokyoU-cIub奨励金 ○ ○ ○ 50,000/1回 4 4

1 6 学習奨励費(学部） ○   48,000 1年間 1 1 1 0 0 0 0

2 6 学習奨励費(学部）予約者・継続者 ○   48,000 1年間 16 19 9 6 6 4 3

3 6 学習奨励費(大学院）  ○ ○ 48,000 1年間 2 2 1 3 3 1 1

4 11 学習奨励費(後期6ヶ月）  ○ ○ 48,000 6ヶ月 15 4 4 2

学
習
奨
励
費

事
前
登
録
時

課程

国籍・専攻

大
学
推
薦
に
よ
る
奨
学
金

2017年4月より
新入生

一
括
申
請
に
よ
る
奨
学
金

詳細は別途

Ⅵ　奨学金団体等からの募集及び採用状況一覧

2024/12/16

応
募
開
始
月

応
募
〆
切
月

採
用
結
果
発
表
月

奨学金の名称

応募要件

給付月額(円） 給付期間
【参考】近年の採用実績

17
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Ⅶ 文部科学省の奨学金 

 

学習
がくしゅう

奨励費
しょうれいひ

 （文部
もんぶ

科学省
かがくしょう

外国人
がいこくじん

留 学 生
りゅうがくせい

学 習
がくしゅう

奨励費
しょうれいひ

） 

＊平成２８年度より「留学生受入れ促進プログラム」と制度名称変更。  

奨学金名称は引き続き「文部科学省外国人留学生学習奨励費」とする。  

 

●奨学金希望の事前登録：必要 

●応募資格（採用年度４月１日現在） 

課程･学年 :学部生、大学院レベル（大学院生、研究生）  

・その他：在留資格が「留学」（申請中の者も含む）であること  

・仕送りが平均月額90,000円以下の者、年収500万円以上の在日扶養者のいない者 

●支給内容（202４年度実績） 

学部レベル：48,000円/月、大学院レベル：48,000円/月 

●支給期間 １年間／6カ月 

●大学推薦者数 学部：３名／0名  大学院：1名／２名（202４年度） 

●採用実績 

 

年度 12 13 14 １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２1 22 23 24 

一 

般 

学部 4 3 ２ １ ２ １ １ １ １０ 6 6 4 ３ 

院 19 18 17 １０ ５ ５ ７ ２ 1 18 7 5 ３ 

 

 

Ⅷ 大学独自の奨学金 

 

東京都
とうきょうと

立
りつ

大学
だいがく

私費
し ひ

外国人
がいこくじん

留学生
りゅうがくせい

学業
がくぎょう

奨励
しょうれい

奨学
しょうがく

金
きん

 
2024年度後期から募集を開始した新しい奨学金制度です。 

 

●奨学金希望の事前登録：不要 

●応募資格 

課程･学年 : 学部正規生 

・ただし、国費外国人留学生、特別選抜（秋季入学入試（10 月入学））による入学者

は対象外とする。 

・在留資格が「留学」（申請中の者も含む）であること。  

・募集時に指定する対象成績を学業成績の評価点に換算し、5.0点満点で3.0点以上であ

 ること。 

・修業年限内（４年）での卒業が可能であること。  
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・応募時点で、他団体の奨学金等に応募していないこと（ただし、辞退可能なもの、本

 奨学金の受給予定期間と重複していないもの及び文部科学省外国人留学生学習奨励費

 を除く。） 

・本奨学金受給期間に他団体の奨学金を受給する予定がないこと。 

●支給内容（2024年度実績） 150,000円/月 

●支給期間 １年間（年度毎に募集） 

●採用実績 2024年度（後期のみ）学部全学年合計２７名  
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Ⅸ  申請書類を揃えるにあたって  

 

 学内選考で奨学金の被推薦者になった者、個人応募の奨学金への申請を希

望する者、国内採用による国費外国人留学生へ申請をする者は、以下の留意

点をよく読み、書類に不備がないよう十分注意すること。  

 

１  住 民 票
じゅうみんひょう

の写し  

  居住している市区町村役場で申請。発行手数料は、市区町村により異なりますが、1通

200円から400円程度。奨学会へ提出する住民票の写しには、氏名・国籍・在留資格・在

留期限の情報が含まれていること。また同居している配偶者・親・子があれば、その情報

も含めたもの。住民票の写しは、発行から３ヵ月間有効です。在留期間更新中は、「申請

中」のスタンプのあるパスポートページのコピーを提出すること。  

 

２  成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

および成績通知書
つ う ち し ょ

 

成績証明書は、原本で奨学会へ提出します。このため、最終学歴の成績証明書の原本を

複数用意しておくこと。特に前課程を日本以外で修了している新入生は、母国から成績証

明書や卒業証明書を取り寄せておくこと。成績証明書が、日本語以外の言語で記載されて

いる場合は、日本語訳を添付すること。  

 

３  健康
けんこう

診断書
しんだんしょ

 

 本学では、新入・進級時の４月/１０月に定期健康診断を実施しています。この健康診

断を正規生が受けていれば、奨学金申請に必要な健康診断書を証明書自動発行機が無料で

発行します。なお、健康診断未受診者または研究生は健康診断書が必要になった場合、民

間医療機関を受診し健康診断書を発行してもらってください。費用は別途かかります。  

（実施予定が変更になる場合があります。ご注意ください。）  

 

下記の場合は保健所や民間の医療機関で健康診断書を発行してもらう必要があります。  

①  検査の有効期限（通常、３ヵ月又は６ヵ月）が決まっているため、奨学金申請時に有

効期限を超えている場合  

②  本学の健康診断の検査項目以外の検査項目（血液検査等）を要する場合  

 これらの場合、費用は６，０００～１２，０００円程度かかります。また、診断書の発

行には数日要しますので、受診する際には、申請の締切日を考慮し、時間的余裕をもって

行動してください。  
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 現在、多摩地区の保健所では健康診断を行っていません。また、健康診断を行っていな

い、または検査項目に限りがある医療機関もあります。医療機関の情報は、７号館１階医

務室で紹介しておりますので相談してください。  

 

４  その他  

・  申請者の経済状況を把握するために、同居親族の経済状況を把握する証明書（源泉徴

収票又は納税証明書の写し、奨学金の受給証明書など）を求める場合があります。  

・  【市区町村での手続き】  

新しい在留管理制度の導入に伴い、留学生は、住民基本台帳制度の対象とな

りました。中長期在留者の方が住居地を変更したときは、 移転した日から 1

4日以内に、在留カードを持参の上、移転先の市区町村の窓口でその住居地

を届け出て下さい。  

奨学金の応募書類等の記載事項に虚偽があった場合は 、たとえ推薦されても

取り下げとなることがあります。  

 

！不法就労などの法律に違反する行為や、本学の学生としてふさわしく

ない行為のあった学生は、留学生・留学委員会で審議の上、当分の間推

薦しない場合があります。  
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Ⅹ  FAQ                  

＜Ｑ 1＞ 現在 、研究 生 で 20△△ 年４ 月 1日 に 博士 前期 課程 へ進 学し ます 。在 学生 とし て

奨学 金希 望の 事前 登録 をす るこ とは 、可 能で すか ？  

⇒ A１ ． 新入 生と して 事前 登録 をし てく ださ い。  

＜ Q2＞ 新入 生で すが 、 入学 時に 開催 され るオ リエ ンテ ーシ ョン に参 加で きま せん 。  

オリ エン テー ショ ンに 参加 しな いと 、奨 学金 希望 の事 前登 録は でき ませ んか ？  

⇒ A2 .  オリ エン テー シ ョン に参 加し なく ても 、奨 学金 希望 の事 前登 録は 可能 です 。  

＜ Q3＞ 国際 課の 窓口 で 事前 登録 をす るこ とは でき ます か？  

⇒ A3． でき ませ ん。 事 前登 録は 、郵 送の みで 受付 をし てい ます 。  

＜ Q4＞ 事前 登録 期間 の 最終 日に 必着 とあ りま すが 、き ちん と到 着す るか 不安 です 。  

⇒ A4． 速達 簡易 書留 （ 国内 から 発送 ）と EMS（国 外か ら発 送） は、 日本 郵政 の  

「 郵 便 追 跡 の サ ー ビ ス 」 で 配 達 状 況 を 確 認 で き ま す 。 国 際 課 で は 、 配 達 状 況 に

関し ては 、回 答し ませ ん。  

h t tp s : / / t rack ings .pos t . j apanpos t . jp /se rv i ces/s rv/search/  

＜ Q５ ＞ 現 在 、 母 国 に 一 時 帰 国 し て い ま す 。 事 前 登 録 期 間 に 、 日 本 に い な い の で す が 、

登録 でき ます か？  

⇒ A５ ．可 能で す。国 外か ら発 送す る場 合は 、事前 登録 日の 最終 日 まで に書 類が 到着 す

るよ うに 、余 裕を 持っ て 準 備し てく ださ い。  

＜ Q６ ＞事 前登 録の 際 に、全 ての 書類 を準 備 でき ませ ん。後 から 追 加で 提出 して もよ い

です か。  

⇒ A６ ．追 加提 出は 認 めて いま せん 。事前 登 録の 際に 書類 が揃 って いな い場 合は、事前

登録 はで きま せん 。  

＜ Q7＞ 春 (秋 )に 事前 登 録で きな かっ た場 合、 秋 (春 )に事 前登 録は で きま すか ？  

⇒ A７ ． でき ませ ん。 次の 春 (秋 )の事 前登 録 期間 まで 待た なけ れば なり ませ ん。  

＜ Q８ ＞ 今 年 度 末 ま で の 奨 学 金 を 現 在 受 給 し て い ま す 。 今 年 度 の 事 前 登 録 は 必 要 で す

か？  

⇒ A８ ．来年 度 も 奨学 金 を 希望 する 場合 は、今年 度の 秋か ら 来 年度 の 奨 学金 募集 が開 始

しま すの で、今 年度 の 事前 登録 をし てお かな いと 来年 度の 奨学 金に 応募 でき な

くな りま す。 です ので 奨学 金を もら って いて も事 前登 録し てく ださ い。  

https://trackings.post.japanpost.jp/services/srv/search/
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Ⅺ 推薦選考に関する要項 

 

（１）東京都立大学 私費外国人留学生奨学金受給候補者の推薦選考に関する要項 

（２）東京都立大学 学習奨励費受給候補者の推薦選考に関する要項 

 

上記要項の概要に関しては、この奨学金ブックレット内で説明しています。 

なお、詳しい要項は国際課窓口にて閲覧可能です。 

閲覧希望の方は国際課までお越しください。 
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